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今
回
、
90
歳
代
の
男
性
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

こ
ち
ら
の
患
者
様
は
、
腰
椎
症
か
ら
く
る
下
肢
の
痺
れ
や
、

左
頚
椎
か
ら
肩
へ
の
痛
み
が
あ
り
約
10
年
ご
訪
問
し
て
お
り
ま
す
。
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施
術
内
容
と
し
て
は
、
微
弱
電
流
を
流
し
て
の
鍼
施
術

と
棒
状
の
お

、
機
能
訓
練
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
患
者
様
の
治
療
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
は
、
肌
に
直

接
施
術
が
出
来
な
い
と
こ
ろ
に
対
し
て
棒

と
呼
ば
れ
る

種
類
の
お

を
使
用
し
、
施
術
を
し
て
い
る
点
で
す
。

　
腰
椎
症
に
対
し
て
の
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
、
脱
衣
で
の

鍼

施
術
等
も
可
能
で
す
が
、
脱
衣
が
困
難
で
抵
抗
の
あ

る
方
の
ほ
う
が
殆
ど
で
す
。

　
そ
の
よ
う
な
方
に
対
し
て
は
、
服
の
上
か
ら
で
き
る
お

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
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イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
中
に
「
以
前
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
注
射
を
打
ち
に
名
古
屋
の

整
形
に
行
っ
て
ま
し
た
が
、
な
か
な
か
良
く
な
ら
な
か
っ
た
」
と
お
話

を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
当
社
の
施
術
を
始
め
て
か
ら
、
痛
み
が
軽
減
し
た

だ
け
で
は
な
く
、
下
肢
や
背
部
の
筋
力
低
下
を
減
ら
す
為
に

行
っ
て
い
る
ヒ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
を
ス
ム
ー
ズ
に
出
来
る

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
長
年
続
け
て
い
る
こ
と
で
、
機
能
維
持
が
出
来

て
い
る
こ
と
を
、
ご
自
分
で
も
す
ご
く
実
感
さ
れ

て
い
る
よ
う
で
し
た
。

【
施
術
者
よ
り
】

　
ご
年
齢
の
割
に
は
、
大
き
な
可
動
域
の
低
下
や
変

形
等
は
見
受
け
ら
れ
な
い
の
で
主
に
「
現
状
維
持
」

を
目
標
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
だ
少
し
痛
み
の
あ
る
腰
部
に
対
し
て
は
、
お

等
を
使
用
し
て
ケ
ア
を
し
な
が
ら
、
下
肢
や
背
部
の

筋
力
低
下
を
減
ら
す
た
め
の
抵
抗
運
動
を
行
い
、

日
々
の
動
き
が
少
し
で
も
ス
ト
レ
ス
な
く
出
来
る
よ

う
な
体
づ
く
り
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、ご
自
身
の
脚
で
動
く
こ
と
が
で
き
、

好
き
な
も
の
を
好
き
な
だ
け
食
べ
ら
れ
る
よ
う
な
体

調
管
理
の
サ
ポ
ー
ト
を
出
来
た
ら
と
思
い
ま
す
。
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お

の
中
に
は
、「
シ
ネ
オ
ー
ル
」

と
呼
ば
れ
る
鎮
静
・
鎮
痛
作
用
の
あ
る
成
分

が
あ
り
、
皮
膚
の
表
面
か
ら
こ
の
成
分
が
じ
ん

わ
り
と
内
部
に
浸
透
し
て
い
く
こ
と
で
、
痛
み
を
和

ら
げ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
ま
た
、
温
熱
刺
激
に
よ
る
免
疫
力
の
ア
ッ
プ
の
効
果
も
あ
り
、

寒
さ
の
堪
え
る
冬
に
は
特
に
人
気
の
施
術
で
す
。

3



「すずちゃんねる」公式キャラクター

すずちゃんねるの

「すずちゃんねる」公式キ

お灸体験記
すずちゃんねるの

お灸体験記
すずちゃんねるの

お灸体験記
すずちゃん

こ
ん
に
ち
は

は
い
、
宜
し
い
で
す
よ
。

こ
ん
に
ち
は

今
日
は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の

動
画
素
材
を
撮
影
に
来
ま
し
た
。

お
灸
っ
て
お
じ
さ
ん
が

熱
さ
に
耐
え
る
修
業
を

し
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
が

あ
る
け
ど…

熱
い
の
か
な
ぁ
？

大
丈
夫
だ
ろ
う
か…

今
は
香
り
の
よ
い
物
や

程
よ
い
温
か
さ
の
物
ま
で

様
々
な
種
類
の
お
灸
が
あ
り
ま
す
。

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
ま
す
よ
。

お
灸
を
し
て
い
る
シ
ー
ン
を

撮
影
さ
せ
て
頂
い
て
も

よ
ろ
し
い
で
す
か
？

心
地
よ
す
ぎ
て

寝
て
し
ま
っ
たてててたたた

途
中
で
バ
ッ
テ
リ
ー
切
れ
て

カ
メ
ラ
止
ま
っ
て
る
し…

がをが

わ
ぁ
ー

い
い
香
り
♥

すごいぞ！お灸！すごいぞ！お灸！
鍼
治
療
と
一
緒
に
施
術
さ
れ
る
こ
と
の
多

い
お

は
一
般
的
に
モ
グ
サ
を
ツ
ボ
の
上
に

置
い
て
燃
や
し
、
そ
の
温
熱
刺
激
に
よ
っ
て

体
調
を
整
え
る
治
療
技
術
で
す
。

　
お

は
、
身
体
に
優
し
い
治
療
法
で
す
。

上
手
に
使
用
す
る
こ
と
で
、
体
の
さ
ま
ざ
ま

な
不
調
を
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

投
薬
治
療
と
違
い
副
作
用
が
な
く
、
冷
え
症
や
月
経

痛
、不
妊
症
な
ど
の
婦
人
科
系
の
疾
患
に
も
効
果
が
あ
り
、

高
齢
社
会
を
迎
え
た
現
代
で
は
、
元
気
に
健
康
で
長
生
き

す
る
た
め
の
予
防
医
学
と
し
て
も
期
待

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

厳寒の伊吹山嶺でつくられた日本一
黄金山は、点 治療の最高級伊吹も
ぐさです。
細かい繊維の風合いや粘り気、弾力
が感じられる最高級品です。

火を使わずはるだけで気持ちよい温
熱効果が約 3時間。
衣服の下にはり、そのまま外出もで
きる画期的なお です。

日本一黄金山

火を使わないお  太陽

濡らす必要なし、押し出す必要なしの今までにないお
！片手で取って、肌に置くタイプの間接 です。
熱すぎず、柔らかな温熱が心地よいお です。

つぼ NEO NEXT

本格的かつ適度なあつさと、
扱いやすさを備えた台座 。

長生 レギュラー

花、くだもの、香木、緑茶の 4つの香りをセット。
その日の気分で香りが選べるお です。

はじめてのお moxa ４つの香り

箱 は木の箱にステンレス製の網が入っており、その網
の上でもぐさを燃焼させます。 主に背中・腰・お腹に使
用し、腰痛や背中・肩のコリ、お腹の冷え、胃腸の不調
などの改善が期待されます。 網から皮膚まで約 5㎝程度
間隔があり、皮膚と箱の間にガーゼを敷きますので、や
けどの心配はありません。

箱

お

の
効
果
に
つ
い
て

お

に
つ
い
て

な
不
調
を
改
善
す
る
こ
と
が
で

な

身体の芯から
じっくりと温める

人々の健康維持増進
にぴったりな治療法

鎮痛効果

リラックス効果

代謝UP

免疫力 UP

筋緊張の
緩和の効果

5



1

2022
年
4
月
号
 Vol.06

2022
年
3
月
31
日
発
行
【
発
行
】
株
式
会
社
Em
icia.　【

編
集
】「
Em
i Tim

s」
編
集
部
　
〒
441-8065 愛

知
県
豊
橋
市
中
浜
町
219-42.43

株
式
会
社
Em
icia.　

printed in japan　
本
誌
の
企
画
・
掲
載
の
記
事
、
写
真
、
イ
ラ
ス
ト
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
の
す
べ
て
は
著
作
権
で
保
護
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
無
断
複
製
、
転
載
を
厳
禁
し
ま
す

Emi Times
エミシア鍼 接骨院
TEL:0532-35-9408

TEL:0532-35-9418

TEL:0532-35-9438

エミシア訪問鍼 マッサージ

脳 塞リハビリ回復センター

〒441-8065　愛知県豊橋市中浜町 219 番地 42・43
FAX:0532-35-9428 https://emicia .co. jp

TEL:050-5357-1049
エミシア HOME

鍼 接骨院

訪問鍼 マッサージ

高齢者の住まい選びをサポート


